
 

 

 

東海大學教育研究所/師資培育中心 

「107 學年度十二年國民基本教育- 

有效學習與適性輔導」學術研討會 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

指 導 單 位 ：教育部、東海大學研究發展處 

主 辦 單 位 ：東海大學教育研究所暨師資培育中心 

協 辦 單 位 ：東海大學附屬實驗高級中學 

會議召集人 ： 李信良助理教授 

會議總負責人：東海大學教育研究所 林啟超所長 
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東海大學 2019 第十一屆教育專業發展學術研討會 

--「十二年國民基本教育：有效學習與適性輔導」 

一、 研討目的與内容大綱： 

    教育是開展個人潛能，達成自我實現的關鍵，也是國家永續發展的希望工

程。「國民教育法」第 1條已簡要揭櫫了教育目的在養成德、智、體、群、美五

育均衡發展的健全國民。在教學正常化方面，教育的內容不宜偏廢，必須德、

智、體、群、美五育兼具；在適性輔導方面，應協助學生探索其生涯最佳進路，

依其個別性給予最適的輔導，使其發揮潛能，進而達成自我之實現；在品質提

升方面，應帶動教師專業成長，追蹤學生學習成效，縮短學習落差，以確保學

力的提升。 

    所謂適性輔導，意指透過適當有效的輔導措施，讓學生能夠瞭解自身的能

力、性向、興趣等特性，及瞭解外在職業世界，以依此進行適性的升學與就業

之進路選擇。有效學習的意義即涵蓋教師的有效教學與促進學生的學習，並以

適性輔導為基楚。 

  103 年實施十二年國民基本教育後，教育將呈現怎樣的面貌？如何改進現

有教育的弊病以回歸教育原有的本質？必須關注以下三個問題：(1)如何把握教

育的目的，培養德、智、體、群、美五育均衡發展的國民？(2)如何使學生瞭解

自己，並提供充分而均等的潛能開發機會，達成自我實現的目標？(3)如何建立

學生核心素養，檢視學生每一階段的學習歷程，確保學習的品質？ 

根據上述，本研討會之具體目的有三： 
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(一)探討十二年國民基本教育的推動如何有效學習和適性輔導的相關議題。 

(二)協助中、小學教師了解有效學習和適性輔導的理念與目的，並透過專題演  

    講以及案例研討與分享，增進教師教育專業知能。 

(三)促進學習心理與諮商輔導在學校實務的應用及學校教育行政的改造與創 

    新，落實教師專業發展的理論與實務。 

三、 邀請對象與人數 

邀請研究該議題之學者專家、高中職教師、國民中小學教師、研究生、實

習生及本校師生約 120 名。 

四、 指導單位：教育部、東海大學研究發展處 

五、 主辦單位：東海大學教育研究所暨師資培育中心 

六、 協辦單位：東海大學附屬實驗高級中學 

七、 研討會時間與地點 

 時間：108 年 5月 25 日(星期六) 

地點：財團法人東海大學附屬高級中學學校行政大樓五樓視聽教室 

八、 研討方式與內容 

    本次研討會以專題演講、實務分享、及論文發表等方式進行。研討會採徵

稿方式，審查通過後之論文，則區分以「口頭」或「壁報」論文方式發表。稿

件主題以本次研討會所擬之目的及討論子題為範圍，所有稿件均交由論文審查

小組審核，審查後擬劃分為口頭報告或壁報報告之形式，通過審查之論文將於

研討會中進行報告。 

（一）專題演講：邀請專家學者，就研討會主題進行專題演講。 

（二）論文發表：邀請研究者針對各教育階段對「有效學習」、「適性輔導」及
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其他教育相關議題，進行理論研討和實務分享。 

（三）壁報發表：邀請研究者針對各教育階段對「有效學習」、「適性輔導」及

其他教育相關議題，進行論文分享。 

九、 報名方式 

    採線上報名，請上東海大學師資培育中心或教育研究所網站公告線上報名

表單連結網址。https://goo.gl/forms/qdRpj2dGym2FYtgc2 

※   研討會報名日期：108 年 3月 26 日107 年 5月 7日 

※ 研習時數： 

全程參與研討會者，依全國教師在職進修資訊網審定，核予教師研

習時數計 6小時(公務人員進修時數亦同)。 

十、 學術研討會聯絡人 

    東海大學教育研究所  郭旭東同學（0984-302853，thuedu6f@gmail.com） 

    聯絡電話：（04）23508529*210 

    傳真電話：(04) 23580601 

    地址：40704 臺中市西屯區臺灣大道四段 1727 號 970 信箱 

十一、會議內容大綱： 

https://goo.gl/forms/qdRpj2dGym2FYtgc2
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東海大學 107 學年度「十二年國民基本教育:有效學習與適性輔導」學術研討會 

時間：108 年 5 月 25 日           地點：東大附中行政大樓 5 樓視聽教室、6樓教研所研討室 

 
108 年 5 月 25 日（星期六） 

08:30~08:50 報    到 
領取會議資料 

08:50~09:00 
開 幕 式 

東海大學社會科學院 陳文典 院長 致詞 

09:00~10:20 

專題演講(一) 

主題：十二年國民基本教育: 適性輔導 
                         演講者：陳建銘 教務主任     忠明高中 

主持人：林啟超 所長  東海大學教育研究所 

10:20~10:40 茶    敘 

10:40~12:10 

專題演講(二) 
主題：十二年國民基本教育:有效學習與差異化教學 

演講者：蔡曉楓 研究員     國家教育研究院 

主持人：陳世佳 副教授  東海大學教育研究所 

12:15~12:40 壁報論文發表(附中 1 樓展覽㕔) 

12:40~13:30 午    餐 

13:30~15:00 

 

 

場次 A(附中 5樓) 
論文發表 3篇 

主持人：1人 東海大學師資培育中心教師 

評論人： 

專家學者 1位 

場次 B（研討室 A 6 樓） 
論文發表 3篇 

主持人：1人 東海大學教育研究所教師 

評論人： 

專家學者 1位 

 

15:00~15:20 茶    敘 

15:20~16:50 

場次 C(附中 5樓) 
論文發表 3篇 

主持人：東海大學教育研究所教師 

評論人： 

專家學者 1位 

場次 D（研討室 A 6 樓） 
論文發表 3篇 

主持人：東海大學師資培育中心教師 

評論人： 

專家學者 1位 

16:50 
閉   幕(5 樓視聽教室) 

主持人：林啟超 東海大學 教育研究所 所長 

(學習護照蓋認證章) 

※ 確定流程依東海大學師資培育中心及教育研究所公告為準 

日 期 

時 間 


